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Phần thứ nhất 

ĐÁNH GIÁ KẾT QUẢ HOẠT ĐỘNG NĂM 2025 

 

I. KẾT QUẢ HOẠT ĐỘNG NĂM 2025 

1. Tổ chức, chỉ đạo 

- Công tác tổ chức, chỉ đạo: 

+ Tham mưu cho UBND huyện Kon Rẫy (cũ) ban hành Kế hoạch phòng 

chống sốt xuất huyết năm 2025, Kế hoạch triển khai Chiến dịch vệ sinh môi 

trường diệt lăng quăng, bọ gậy phòng chống dịch bệnh trên địa bàn, phối hợp 

với xây dựng kế hoạch phối hợp liên ngành kiểm tra, đánh giá việc triển khai 

thực hiện Chiến dịch vệ sinh môi trường diệt lăng quăng/ bọ gậy phòng chống 

dịch bệnh trên địa bàn1. 

+ Trung tâm Y tế Kon Rẫy ban hành các văn bản chỉ đạo và hướng dẫn 

chuyên môn, kỹ thuật triển khai thực hiện công tác phòng chống sốt xuất huyết 

Dengue. 

+ Họp Ban Chỉ đạo phòng chống dịch ngành Y tế; Ban Chỉ đạo phòng 

chống dịch bệnh xã trọng điểm để thống nhất công tác chỉ đạo và huy động các 

cơ quan, đơn vị, ban, ngành, tổ chức đoàn thể, UBND các xã vận động và cùng 

với người dân tham gia phòng chống dịch bệnh SXHD trên địa bàn, trong đó 

ngành Y tế đóng vai trò nòng cốt. 

                                           
1UBND huyện Kon Rẫy cũ: Kế hoạch số 54/KH-UBND ngày 17  tháng 3 năm 2025 về phòng, chống dịch bệnh 

truyền nhiễm năm 2024; Kế hoạch số 35/KH-UBND ngày 14 tháng 2 năm 2024 về phòng, chống dịch bệnh sốt 

xuất huyết Dengue năm 2024; Kế hoạch số 65/KH-UBND ngày 08 tháng 04 năm 2025 về triển khai Chiến dịch 

vệ sinh môi trường - diệt lăng quăng/bọ gậy phòng, chống dịch bệnh trên địa bàn huyện  năm 2025; Kế hoạch số 

85/UBND-VX ngày 08 tháng 5 năm 2025 về việc Hưởng ứng ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết lần thứ 

15 năm 2025. 

Trung tâm Y tế Kon Rẫy: Kế hoạch số 385/KH-YTKR ngày 20 tháng  3 năm 2025 về phòng, chống dịch bệnh 

truyền nhiễm năm 2024; Kế hoạch số 265/KH-YTKR ngày 25 tháng 02 năm 2025 về phòng, chống dịch bệnh 

sốt xuất huyết Dengue năm 2025; Kế hoạch số 413/KH-YTKR ngày 12 tháng 4 năm 2025 về Kế hoạch triển 

khai chiến dịch vệ sinh môi trường- diệt lăng quăng bọ gậy năm 2025; Công văn số 670/YTKR-

KSBT&HIV/AIDS-TV&ĐTNC ngày 06 tháng 5 về việc tăng cường phòng, chống sốt xuất huyết Dengue và 

hưởng ứng ngày ASEAN phòng chống sốt xuất huyết;  
 

 



 

 

+ Trung tâm Y tế Kon Rẫy thường xuyên tổ chức giám sát phòng chống 

dịch bệnh SXHD trên địa bàn. 

- Công tác giám sát, hỗ trợ địa phương: Tổ chức giám sát, kiểm tra hoạt 

động phòng chống SXHD hàng quý tại 3 xã. Số lượt giám sát, kiểm tra: 04 

lượt/năm. 

2. Giám sát dịch tễ 

- Giám sát ca bệnh: Giám sát 5 trường hợp mắc SXHD (Xã Kon Braih: 5 ca 

Trong đó xã Đăk Ruồng cũ: 3 ca; xã Đăk Tờ Re cũ 2 ca) giảm 149 ca so với 

cùng kỳ năm 2024 (154 ca). Không có ca tử vong. 

- Theo địa bàn có 3/49 thôn có ca bệnh. 

- Giám sát véc tơ truyền bệnh: Giám sát hàng tuần tại xã trọng điểm chỉ số 

mật độ muỗi và chỉ số Breteau của Aedes aegypti (Giám sát thôn 9 xã Kon 

Braih, thôn 4 xã Đăk Rve 1 tuần/1 lần). 

- Tỷ lệ % bệnh nhân xét nghiệm test nhanh: 5/5 bệnh nhân, đạt tỷ lệ 100%. 

- Tỷ lệ % bệnh nhân được lấy xét nghiệm định lượng Type virut: 0/5 bệnh 

nhân, đạt tỷ lệ: 0%. Do các bệnh nhân khám và điều trị tại Bệnh viện đa khoa 

tỉnh Quảng Ngãi 2 nên không tiến hành lấy được mẫu định lượng Type virut. 

3. Hoạt động của cán bộ chuyên trách sốt xuất huyết 

 - Số xã có cán bộ chuyên trách sốt xuất huyết tại các xã: 3/3 xã. 

- Số xã có tổ chức giao ban hàng tháng giữa cán bộ chuyên trách xã và 

CTV để giám sát, hướng dẫn hoạt động của CTV: 3/3 xã. 

4. Hỗ trợ hoạt động diệt lăng quăng/bọ gậy, chiến dịch vệ sinh môi trường 

- Số xã đã tổ chức triển khai các chiến dịch vệ sinh môi trường, thu gom 

phế thải ít nhất 02 lần/năm: 3/3 xã. 

- Tỷ lệ % xã triển khai chiến dịch vệ sinh môi trường, diệt lăng quăng/bọ 

gậy 02 lần/năm: 3/3 xã, đạt tỷ lệ 100%.  

5. Hỗ trợ hoạt động phun hóa chất diệt muỗi 

- Số lần triển khai phun hóa chất diệt muỗi: 10 lần/ 5 ổ dịch. 

- TTYT Kon Rẫy đã phối hợp với chính quyền địa phương triển khai 28 đợt 

phun hóa chất diệt muỗi chủ động tại khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ trên địa bàn. 

- TTYT Kon Rẫy phối hợp Trung tâm kiểm soát bệnh tật tỉnh Quảng Ngãi 

2 và chính quyền địa phương triển khai 2 đợt phun hóa chất diệt muỗi chủ động 

tại các địa bàn nguy cơ cao (Thôn 1 xã Đăk Rve; Thôn 5 xã Đăk Rve). 

6. Tập huấn, đào tạo nâng cao trình độ chuyên môn: Tập huấn theo chỉ 

đạo của tuyến tỉnh. 

7. Trang thiết bị, vật tư, hóa chất, thuốc  

- Trang thiết bị, vật tư: máy phun thuốc, xăng, nhớt, đồ bảo hộ. 



 

 

- Hóa chất: 90 lít hóa chất diệt muỗi, trong đó: 80 lít được UBND huyện 

Kon Rẫy cũ cấp kinh phí mua sắm, 10 lít được TTKSBT tỉnh Quảng Ngãi 2 cấp. 

II. DỰ BÁO NĂM 2026 

Dự báo năm 2026, tình hình dịch bệnh SXHD trên địa bàn sẽ có diễn biến 

phức tạp. Do tác động của khí hậu nóng ẩm, mưa nắng thất thường là điều kiện 

rất thuận lợi cho muỗi Aedes Aegypti phát triển. Điều này kéo theo nguy cơ 

bùng phát và kéo dài dịch bệnh SXHD bất cứ thời điểm nào. Ngoài ra, người 

dân chưa thực sự quyết tâm vào cuộc để cùng ngành Y tế phòng, chống SXHD 

trên địa bàn.  

 

Phần thứ hai 

KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG PHÒNG, CHỐNG 

SỐT XUẤT HUYẾT DENGUE NĂM 2026 

Trung tâm Y tế Kon Rẫy xây dựng Kế hoạch hoạt động phòng, chống Sốt 

xuất huyết Dengue năm 2026 như sau: 

I. CĂN CỨ XÂY DỰNG KẾ HOẠCH 

1. Quyết định số 458/QĐ-BYT ngày 16/02/2011 của Bộ trưởng Bộ Y tế về 

việc hướng dẫn chẩn đoán, điều trị sốt xuất huyết Dengue. 

2. Quyết định số 3711/QĐ-BYT ngày 19/9/2014 của Bộ trưởng Bộ Y tế về 

việc ban hành hướng dẫn giám sát và phòng, chống bệnh sốt xuất huyết Dengue. 

3. Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế 

về việc hướng dẫn chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền 

nhiễm. 

4. Công văn số 93/KSBT-KHNV ngày 22/01/2026 của Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật tỉnh Quảng Ngãi về việc phối hợp thực hiện công tác y tế dự phòng 

năm 2026.ào tình hình thực tế dịch bệnh trên địa bàn. 

5. Kế hoạch số 95/KH-YTKR ngày 26/01/2026 của Trung tâm Y tế Kon 

Rẫy về Kế hoạch phòng, chống bệnh truyền nhiễm trên địa bàn năm 2026. 

6. Căn cứ tình hình dịch bệnh thực tế, kết quả phòng, chống dịch bệnh năm 

2025 và dự báo dịch bệnh năm 2026 trên địa bàn. 

II. MỤC TIÊU VÀ CHỈ TIÊU THỰC HIỆN 

1. Mục tiêu: Khống chế tỷ lệ mắc, tử vong do SXHD, không để dịch lớn 

xảy ra, đẩy mạnh công tác phòng chống SXHD. 

2. Chỉ tiêu cụ thể 

- Tỷ lệ mắc sốt xuất huyết trên 100.000 dân < 150/100.000 dân. 

- Khống chế tỷ lệ chết/mắc do sốt xuất huyết 0 %. 



 

 

- 7% số bệnh nhân nghi sốt xuất huyết được chẩn đoán bằng xét nghiệm 

huyết thanh. 

- 3% số bệnh nhân nghi sốt xuất huyết được phân lập vi rút. 

- 100% ổ dịch sốt xuất huyết được xử lý theo quy định về chuyên môn và 

thời gian.  

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG  

1. Giám sát dịch tễ thường quy: 

- Hỗ trợ hoạt động giám sát được thực hiện tại tất cả các xã theo quy định 

tại Thông tư 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế về việc 

hướng dẫn chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm. 

- 100% bệnh nhân SXHD lâm sàng được điều tra, báo cáo theo mẫu 1a và 

mẫu 2 quy định (Quyết định số 3711/QĐ-BYT ngày 19/9/2014 của Bộ trưởng Bộ 

Y tế về việc ban hành hướng dẫn giám sát và phòng, chống bệnh sốt xuất huyết 

Dengue). 

- 100% bệnh nhân được chẩn đoán mắc SXHD lâm sàng (Quyết định 

458/QĐ-BYT ngày 16/02/2011 của Bộ trưởng Bộ Y tế về việc hướng dẫn chẩn 

đoán, điều trị sốt xuất huyết Dengue) sẽ được chỉ định lấy mẫu và xét nghiệm 

huyết thanh học hoặc phân lập vi rút. 

- Giám sát vectơ truyền bệnh sốt xuất huyết tại cộng đồng: 1 lần/tuần tại xã 

trọng điểm. 

2. Giám sát dịch tễ chủ động tại các xã: 

- Hỗ trợ giám ổ dịch cũ, khu nguy cơ cao tại các xã. 

- Hỗ trợ giám sát ca bệnh: Giám sát thu thập số liệu mắc, tử vong do SXHD 

tại các xã. 

- Hỗ trợ giám sát huyết thanh, vi rút: 3% số bệnh nhân được thu thập mẫu 

bệnh phẩm của các bệnh nhân hiện đang mắc SXHD (nếu có) để gửi tuyến trên 

làm xét nghiệm huyết thanh và chẩn đoán vi rút. 

- Hỗ trợ giám sát véc tơ truyền bệnh: Điều tra muỗi và lăng quăng/bọ gậy 

để tính các chỉ số vecto, đề xuất các biện pháp can thiệp kịp thời. 

- Hỗ trợ phun chủ động tại các khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ (nếu chỉ số vecto 

truyền bệnh vượt ngưỡng quy đinh). 

4. Hỗ trợ hoạt động diệt lăng quăng/bọ gậy, chiến dịch vệ sinh môi 

trường 

- Hỗ trợ các xã triển khai các chiến dịch vệ sinh môi trường, thu gom phế 

thải, diệt lăng quăng/bọ gậy ít nhất 02 lần/năm nhằm làm giảm nơi sinh sản của 

vectơ truyền bệnh, đặc biệt trước khi tiến hành chiến dịch phun hóa chất diệt 

muỗi. 



 

 

- Huy động sự tham gia và giúp đỡ của các ban, ngành, đoàn thể, các tổ 

chức xã hội, chính quyền địa phương và đặc biệt là sự tham gia của các thầy cô 

giáo, các em học sinh và toàn thể người dân trong cộng đồng. 

5. Tập huấn nâng cao trình độ chuyên môn 

Tham gia tập huấn về giám sát và xử lý ổ dịch, điều trị, truyền thông trong 

phòng chống SXHD do tuyến tỉnh tổ chức (nếu có). 

6. Lấy mẫu, vận chuyển, xét nghiệm  

- Đảm bảo 100% ca bệnh được xét nghiệm bằng test nhanh.  

- Lấy mẫu bệnh phẩm gửi tuyến trên để định lượng type virut lưu hành. 

IV. KINH PHÍ (Thực hiện theo chế độ hiện hành). 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Khoa Kiểm soát bệnh tật và HIV/AIDS – TV&ĐTNC 

- Hỗ trợ các Trạm Y tế xã xây dựng kế hoạch triển khai các hoạt động 

phòng chống bệnh SXHD tại cộng đồng.  

- Hỗ trợ các trạm Y tế xã triển khai các biện pháp phòng chống, xử lý ổ 

dịch, khống chế kịp thời các ổ dịch, không để lây lan rộng. Chủ động tổ chức vệ 

sinh môi trường, diệt lăng quăng/ bọ gậy tại các nơi có ca bệnh, ổ dịch sốt xuất 

huyết, nhất là tại các khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ. 

- Tăng cường hỗ trợ, giám sát chủ động các khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ, 

theo dõi chặt chẽ tình hình bệnh sốt xuất huyết trên địa bàn, đặc biệt chú ý đến 

các khu vực có ca bệnh; phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh đầu tiên để 

cách ly, điều trị kịp thời, hạn chế thấp nhất tỷ lệ mắc và khống chế tử vong. 

- Hỗ trợ hướng dẫn chuyên môn, trang thiết bị phòng chống dịch (khi có ca 

bệnh). 

- Thực hiện quản lý, thống kê, báo cáo số ca mắc và tử vong do các bệnh 

truyền nhiễm(trong đó có SXHD) trên địa bàn theo quy định của Bộ Y tế, Cục Y 

tế dự phòng. 

2. Khoa Xét nghiệm - Chẩn đoán hình ảnh – Kiểm soát nhiễm khuẩn 

Phối hợp với Khoa Kiểm soát bệnh tật và HIV/AIDS - TV&ĐTNC triển 

khai công tác lấy mẫu định lượng type virut, vận chuyển và xét nghiệm bệnh 

nhân SXHD. 

3. Đề nghị Trạm Y tế xã Kon Braih, xã Đăk Kôi, xã Đăk Rve 

- Chủ động xây dựng Kế hoạch phòng, chống sốt xuất huyết trên địa bàn 

xã,  tham mưu cho UBND xã tổ chức triển khai Chiến dịch vệ sinh môi trường, 

phòng chống dịch bệnh sốt xuất huyết Dengue trên địa bàn xã. 

- Tăng cường giám sát chủ động các khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ, theo dõi 

chặt chẽ tình hình bệnh sốt xuất huyết trên địa bàn, đặc biệt chú ý đến các khu 

vực có ca bệnh; phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh đầu tiên để cách ly, 



 

 

điều trị kịp thời, hạn chế thấp nhất tỷ lệ mắc và khống chế tử vong.  

- Phối hợp với Khoa KSBT& HIV/AIDS-TV&ĐTNC triển khai các biện 

pháp phòng chống, khống chế kịp thời các ổ dịch, không để lây lan rộng. Chủ 

động tổ chức vệ sinh môi trường, diệt lăng quăng/ bọ gậy tại các nơi có ca bệnh, 

ổ dịch sốt xuất huyết, nhất là khu nguy cơ cao, ổ dịch cũ. 

- Phối hợp Đài phát thanh xã thông tin, tuyên truyền về các biện pháp 

phòng chống SXHD, tập trung tuyên truyền về các biện pháp diệt muỗi, diệt 

lăng quăng/ bọ gậy, nằm màn kể cả ban ngày, mặc quần dài, áo dài tay nếu có 

thể, nhất là đối với trẻ nhỏ. 

- Phối hợp các trường học đóng trên địa bàn xã triển khai các biện pháp vệ 

sinh môi trường, vệ sinh nội ngoại cảnh, tổ chức tuyên truyền, giáo dục về công 

tác phòng chống dịch bệnh SXHD cho toàn thể cán bộ, giáo viên và học sinh. 

Thông tin kịp thời và phối hợp chặt chẽ với ngành Y tế có các biện pháp tích cực 

khi phát hiện các dấu hiện của dịch sốt xuất huyết. 

VI. Chế độ khai báo, thông tin, báo cáo bệnh sốt xuất huyết: 

- Báo cáo hàng ngày về Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh Quảng Ngãi 2. 

- Thực hiện chế độ khai báo, thông tin, báo cáo bệnh truyền nhiễm theo 

đúng Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ trưởng Bộ Y tế và 

Quyết định số 3711/QĐ-BYT ngày 19/09/2014 của Bộ Y tế. 

Trên đây là Kế hoạch phòng chống dịch bệnh sốt xuất huyết năm 2026 trên 

địa bàn, của Trung tâm Y tế Kon Rẫy. 

  

Nơi nhận: 
- UBND xã Kon Braih, xã Đăk Kôi, xã Đăk Rve; 

- Ban giám đốc TTYT Kon Rẫy; 

- Trạm Y tế xã Kon Braih, xã Đăk Kôi, xã Đăk Rve; 

- Các đơn vị thuộc TTYT; 

- Lưu: VT. 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Nguyễn Luận 
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